


PLANNING DE LA SEMAINE DU 21 au 25 JUILLET 2025
	JOURS
	
TYPES DE CONTENU


	LUNDI
	
· Conception du visuel bon début de semaine
· Publication et partage
· Rédaction d’article Evala et publication 
· Recherche de formateur pour le webinaire


	MARDI
	

· Montage vidéo 
· Réalisation du planning de la semaine
· Rédaction de script et réalisation de vidéo


	MERCREDI
	
· Proposition d’idée de contenu
· Réalisation script video
· Proposition script vidéo pour thesymo studio 
· Rédaction d’article et publication

	JEUDI
	
· Rédaction publication d’article
· Conception du visuel de l’article 
· Montage vidéo


	VENDREDI
	
· Montage vidéo et carrousel
· Planification du planning de la semaine suivante
· Réalisation du visuel de bon week end 
· Publication du visuel bon weekend
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